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Non è semplice, alla tua età, pensare al futuro e provare a immaginarti da 

grande: di sicuro ti sarà capitato di fermarti a riflettere sull’adulto che vorresti 

diventare. Metti per iscritto quali sono i sogni che coltivi e prova a pensare a chi 

è per te oggi una persona che vive la sua vita “pienamente”. 

 

TEMA VINCITORE 

Il futuro… che cosa complessa per i ragazzi della mia età. Durante l’adolescenza noi 

ragazzi cambiamo molto, ma penso sia capitato a tutti di fermarsi a riflettere sul 

proprio futuro. Perché, prima o poi, arriva un momento nella vita in cui bisogna pensare al 

proprio domani. Di certo a noi adolescenti piace fare progetti e pensare ad una vita 

migliore. Nei sogni mettiamo noi stessi, sognare ci rende liberi. Proprio per questo mi piace 

pensare che il futuro sarà migliore del presente.  

Sono una ragazza con molti sogni: uno dei più grandi è quello di risolvere alcune delle 

problematiche che affliggono la nostra società. Anche se può sembrare impossibile, io credo 

in me stessa e penso di poter realizzare i miei obiettivi. Se invece mi fermo a pensare 

all’adulta che vorrei diventare, come prima cosa vorrei essere una donna ottimista. 

Perché, si sa, la vita non è sempre come vorremmo che fosse, ma ciò che ha davvero 

importanza in questi momenti è il nostro atteggiamento verso la vita.  

Da grande vorrei essere come mia mamma: una donna che stimo con tutta me stessa e 

con tutto il mio cuore perché, dopo tutti i sacrifici che ha fatto, è riuscita a realizzare 

il suo sogno cioè quello di laurearsi e diventare professoressa di italiano. E poi perché, 

nonostante il dolore e la sofferenza che ha dovuto affrontare per la morte di mio 

padre, non sono stata circondata da bugie, ma sono stata aiutata a superare 

questa importante mancanza. Mia mamma, come obiettivo fondamentale, si è imposta 

di riorganizzare la nostra famiglia e renderci felici. Ora è più tranquilla e serena anche 

grazie all’arrivo del suo nuovo compagno. Nonostante il mio ottimismo, ho paura che il futuro 

che mi aspetta sarà difficile, perché purtroppo viviamo in un’epoca in cui governa tanto 

odio. Per questo dobbiamo imparare ad amarci tutti, perché la vita è solo una e non c’è 



tempo per l’odio, la tristezza e il rancore. Nel 2019 ancora non riusciamo a trovare pace. 

Non so cosa aspettarmi dal futuro. E se intraprenderò una strada sbagliata, sono 

sicura che potrò cambiarla: non è mai troppo tardi per ricominciare. Il mio ottimismo e la 

mia passione mi portano a pensare che i miei sogni diventeranno realtà. 

Una persona che secondo me oggi vive “pienamente” la vita è il compagno di mia madre, che 

ho già citato prima. È una persona dal cuore d’oro, sempre allegro e sorridente. È un 

insegnante di musica ed è anche un falegname. Anche lui ha realizzato il suo sogno cioè 

quello di intraprendere gli studi riguardanti la musica. Quando incontra delle difficoltà 

non si arrende mai, anzi cerca in tutti i modi di trovare una soluzione e di non scoraggiarsi. 

Lui mi dà la forza nei momenti più tristi e bui. È proprio come me, sempre in cerca della 

felicità. Dobbiamo cercare la felicità nei cassetti della nostra anima e del nostro cuore. 

Il nostro futuro dipende da noi. Siamo noi i protagonisti della nostra vita, possiamo 

decidere come essere: a noi la scelta. 
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