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Traccia Scuola Secondaria di primo grado

“Il piacere della lettura...” Ti sara capitato di sentire un tuo insegnante o un genitore
parlare di questo strano effetto che i libri dovrebbero avere su chi legge. Eppure la
lettura, soprattutto quando si é ancora tra i banchi di scuola, rappresenta spesso
un’imposizione, una forzatura. Come definiresti il tuo rapporto con i libri? Hai
incontrato nel tuo percorso un testo in cui ti sei riconosciuto, capace di smuoverti
qualcosa dentro?

Dovrel parlare dello “strano effetto” che L Libri dovrebbero avere su chl Legge. 1o
we parlerel a vita. La lettwrn € stata spesso L'arma di Luce nel momentl plu bul. Ho
sewmpre pensato, da bawdbing, che leggere fosse notoso ma, con il passare degll annd,
ho scoperto wnella Lettwrn quel rifugio che, wella vealth, now ho wal trovato. Questo
hobby, con il trascorrere del tempo, € diventato wna vern e propria passione.

Leggere, per me, € quella curn nel glornl “no”, quello stramo wmodo che permette alla
mia mente di distrarst, wma nwon di cedere. Per questo, da quattro annl a questa
parte, L Librl sono statl Lo waia seconda casa. Nessuno puo caplirve Ll sollievo che
produce la lettura su ol wee. Bssendo Lo wnl persona molto pessimista, Leggere ml
ha atutata a guardare il wmondo tn wodo diverso captando, negli occht altrul e net
miel, emozionl che non credevo esistessero, facenoomt vedere Ll bello nella vita di
tuttl L glornl. Soprattutto ora, nell’adolescenza, tn cul st possono avere questiont
fowdliari o d'amicizia, la lettura mi ha alutata a coapive che problemd oel genere
nown Ll ho solo Lo maa tuttl, in ognl parte del wondo, magarl anche situaziont e
dinamiche pive gravi ¢ importantt delle mie. Ad esemplo, una sera stavo Litigando
in chiamata con Lo mia walgliore amica ma, invece di plangere, andal in camera ¢
inizial a legoere, dimenticando subito dopo le mie problematiche, per vitrovarmi e

rigpeccma vl nelle tematiche del Llbro.



Nel corso di questl quattro annl ho Letto solo sessantasette Librl e ml sono vitrovata
soprattutto in tre di questi. (L principale st intitola Cimitless ¢ i sono rivista tn
quast ognl personnggio. ML ha fatta sentive capita, accolta in wuna realth che non ¢
la mia attraverso questiont d'attualitd che wi riguardano. IL wmio personaggio
preferito & WILL Miller, che wml ha insegnato che da un problema ci st pud rialzare
sempre. All'tnizio Il suo wotto eva: io non ero bianco ¢ non ero nero, ero grigio. Evo
tutto cio che st trovava tra le due estremita. Ervo tuttp ¢ non ero niente. Il suo
personaggio ha sewmpre detto, come wme d'altronde: sto bene, tranquilli, per non
appesantire gli altrl con L suol problemi, ma pol sprofondava. Plan plano, perd, nel
corso della trilogia, ¢ cambiato tantissimo, dimostrando cost che, anche se si
sprofonda wegli abisst, ci st puo rialzare e volare Liberl wel cielo. Cosl facenolo, ml
ha fatto provarve emozionl come Lo glola, la consapevolezza di alewunl comtestl
soctall e molto altro.

n quest’ultimo anno di scuola wmedia el stavwo approceiati al progetto Lettura de /
Promesst Sposi oL Alessandro Manzonl. All'lnizio quest’attivita mi sembrava solo
wolosa wma, andando avantl, ha smosso tn wme qualcosa come La cevtezza delle
inglustizie del tempo ¢ ho capito le tntenzionl dell’autore, che & viuscito a farmi
provare emozionl bellissime.

Ultimamente non vivo un bel periodo perché non riesco a vedermi bewe, ad essere
me stessa e quindl sto trovando rifuglo nella scrittura. Ho niziato a scrivere un
Llibro su wna opp, Wattpad e, tramite personaggi immaginari, sto provando ad
esprivere come wmi sento, riuscemdo cosl a Liberare la wente da tutte le
preoccupaziont e L pensiert che ho tn corpo. ML place pensare che chi Lo leggern mal
caplra ¢ potvdt bmparare dai wlel ervorl; quindi si, per wme La Lettura & un placere vero
e proprio. Ritornandoe al wmio seritto, credo che La cosa pluc limportante tn un Libro sia
la dedica ¢ la win & “A tuttl vol che trovate vifuglo tra le pagine di un Libro,

vivewdo cost mille vite L una sola”.
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